
 

PLANO MENSAL DE SESSÕES CIENTÍFICAS 
ANO / REV. 2025 

Mês: ABRIL 
 

DESTINATÁRIOS 
(Nome/Categoria) 

ÁREAS DE FORMAÇÃO/FORMATOS 
CARGA 

HORÁRIA 

REALIZAÇÃO 
ENTIDADES 

FORMADORAS 
PRELECTOR  

AVALIAÇÃO DA 
EFICÁCIA e 

SUPERVISÃO MÊS 
Data 

Hora ínicio 
 

1. Internos de 
Especialidade 

2. Especialistas 
3. Estudantes 
4. Enfermeiros 
5. Técnicos de DT 
6. Regime Geral 

 

1. REVISÕES DA LITERATURA 

2. JORNAL-CLUB (REVISÃO CRÍTICA 

DE ARTIGOS) 

3. PROTOCOLOS CLÍNICOS 

4. SESSÕES DE VÍDEO 

8 H 
 

Abril 
2025 

03, 10, 17 e 
24 

 

 

 SERVIÇOS 
CLÍNICOS  

 SERVIÇOS DE 
APOIO AO 
DIAGNÓSTICO  

Especialistas 

 
 

Direcção 
Pedagógica e 

Científica 
(DPC) 

Ordem TEMAS DE REVISÃO Duração      

1 
Crises Hiperglicêmicas na DM: Estratégias 
Actuais de Diagnóstico e Terapêutica  

2H ABRIL 
03.04.2025 

13H00 
SERVIÇO DE 
ENDOCRINOLOGIA 

Prof. Dr. Orestes Arias 
Dominador 

DPC 

2 
Cirurgia Minimamente Invasiva na Uropatia 
Obstrutiva. Quais são as Evidências na 
Literatura? 

2H ABRIL 
10.04.2025 

13H00 
SERVIÇO DE 
UROLOGIA 

Dr. Domingos Sacato DPC 

3 
Proteinúria e Progressão da Doença Renal. 
Quais as Evidências na Literatura? 

2H ABRIL 
17.04.2025 

13H00 
SERVIÇO DE 
NEFROLOGIA 

Prof. Dr. Ivan Teuma DPC 

4 
Boas Práticas na Hipertensão Arterial: Uma 
Revisão Crítica sobre Consensos no 
Diagnóstico e Terapêutica. 

2H ABRIL 
24.04. 2025 

13H00 
SERVIÇO DE 
CARDIOLOGIA 

Prof. Dr. Reginaldo Basquete DPC 

 

NOTAS: 

1. As conferências basear-se-ão numa extensa busca, análise e descrição da literatura (RL) sobre o tema abordado, a partir de artigos originais muito recentes, 

publicados em revistas de alto impacto; poderá também cobrir relatórios de consenso  publicados e todo o material relevante de livros, teses ou dissertações; 

2. As evidências disponíveis na literatura devem ser reunidas e sintetizadas e os resultados ou conclusões apresentados em conferência, para discussão posterior. 

3. O objectivo é a tomada de decisão na prática clínica diária e a melhoria dos outcomes dos doentes, baseado na melhor e mais sólida evidência científica e que 

resultem em cuidados mais efectivos e melhor custo/benefício; 

4. As comunicações serão em power-point, em modelo próprio e com a duração de aprox. 60 minutos. 

O DIRECTOR PEDAGÓGICO E CIENTÍFICO 

Dr. Fortunato Ribeiro Silva 

“Espec. Medicina Intensiva” 
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